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教学背景 

课程情况：《固体物理A》，72学时，专业主干课，院选 

课，需要板书。 

班级组织：通过辅导员协助在选修本班课程的69名学生中 

挑出3名（物理三个班 每个班级一名）班干部作为课代表 

负信息传达，建立 Q Q群等协助工作。 

在线开课准备：在尝试了多个通讯手段，教学平台和直播 

软件后，最终选择了“Q Q群+雨课堂+腾讯会议”的在线 

教学模式。 

总体思路：以学生为中心，在现有条件下，寻找适合自己 

的技术手段实现在线教学，尽量使学生们获得最好的学习 

效果。 



  

  

02  
通讯手段 



  

  

选择 Q Q群的理由 

理由1：学生们喜欢 

现在在校生绝大部分是00年左右出生，他们 

从小没有手机的时候就开始用 Q Q，平时社交主要 

在 Q Q。相比微信群他们更喜欢也更熟悉 Q Q群。 

理由2：功能丰富实用（理由1还不够吗？） 

下页详细介绍 

理由3：稳定性好 

一旦腾讯会议直播出现问题，还可以利用 Q Q  

群语音上课。 



  

  

Q Q群相关功能 

成员统计方便 群文件管理清晰 

成员列表清晰，方 

便课代表统计成员 

入群情况。 

上传资料都可以清 

晰保存在群文件里 

，方便学生查阅下 

载。 

通知全体方便 签到方便 

Q Q群有专门的签到 

打卡功能，当然按 

班级人数发个一分 

钱红包也是极好的 

。 

除了管理员每天十 

次 @全体功能外， 

Q Q群还可以发多条 

公告，可以设置公 

告发给入群新成员 

等。这都可以很大 

程度避免学生遗漏 

重要信息。 
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选择雨课堂的理由 

理由1：我喜欢容易上手 

对于学生和老师雨课堂的微信小程序都非常简 

单易上手，PPT加载页中的雨课堂的各种功能老师 

们使用起来也很方便。利用雨课堂进行直播„„„好是好„„„ 

理由2：功能丰富实用 

下页详细介绍 

理由3：已与我校教务处对接 

本学期校本部大部分课程相关信息，如班级学 

生等都录入雨课堂后台，教师进行身份绑定后可以 

直接看到雨课堂班级。 



  

  

雨课堂的相关实用功能 

发布预习资料 

可以课前发布课件、调查问卷、公告 

等，并清晰了解学生的查看情况。 

布置课后作业 

可以推送多种形式的课后作业， 

并可在手机或网页版进行批改。 

可进行分组 

对需要分组讨论，作答的情况， 

雨课堂提供了便捷的分组功能。 

量化过程化考核 

学生们在上述功能中的表现都可以 

导出，成为平时成绩的判定依据。 
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为什么选择直播 

每周按课表按时直播可以增强课程的仪 

式感，集体同在感，临场感，互动性。 

人类在百万年的进化中，面授的教学模 

式已经深入基因，现在情况下，直播也 

可部分实现面授的功能。 
集体同在感 

互动性 

仪式感 

临场感 
同进度课程老师组织进行集体授课可以 

更好优化教学资源，也符合教育部提出 

的不要所有老师都直播的指导思想。 



  

  

腾讯会议相关功能简介 

在众多直播软件中，腾讯会议以其网络 

稳定，上手简单，功能使用脱颖而出。 

右图为腾讯会议软件打开界面。下图为 

腾讯会议开会中功能条。 

进入已知会议 快速建立新会议 设置开会时间， 

入会静音等。我 

的课程一般会提 

前设置好发到 

Q Q群。  

课间可以使 授课一般开 可选择共享 生成邀请信 可以开集体 可以看到学 可共享课件 可以开美颜 

用静音，多 启，让学生 想让学看到 息 

个麦克风可 更有临场感 的主屏或者 

静音，如提 生们发的聊 

问可解除个 天文字，可 

别同学静音 以展开课堂 

互动 

切换声道 和定制感 窗口 



  

  

如何在基于腾讯会议的直播中获取更好的教学效果 

直播授课与面对面授课相比，直播缺少了监 

督和吸引力。 

监督方面：直播时虽然可以通过让学生开启 

摄像头，点名，聊天窗口打卡签到等方式确 

认学生情况，但是这样必然会分散教师和学 

生有限的精力，破坏课程连贯性，影响教学， 

而且往往只能得到他的人，而得不到他的心。 

个人不建议过多的强度直播中的监督，而在 

直播前可以通过 Q Q群打卡签到对学生到课情 

况进行监督，课下利用雨课堂对学生预习课 

件，完成作业的情况进行监督。 



  

  

如何在基于腾讯会议的直播中获取更好的教学效果 

下面汇报几个我在课程中进行地提升学生注意力的尝试 

生动的语言 



  

  

如何在基于腾讯会议的直播中获取更好的教学效果 

适当加入故事 

介绍简化问题建模思想中讲到物理 

学家解决养鸡场鸡不下蛋的小笑话。 

介绍固体物理研究方法特点时加入 

奥地利火车站列车时刻表小故事。 



  

  

如何在基于腾讯会议的直播中获取更好的教学效果 

适当增加提问和讲授中的设问句 

利用腾讯会议成员管理可以对在会成员进行语音提问（这个功能雨课堂目前没有）， 

可以很好模拟课堂提问，引起屏幕对面学生的注意（最好强度与平时成绩挂钩，并 

优先提问那些不改名字的同学）。同时在讲述中多用设问句也可以吸引学生。 



  

  

如何在基于腾讯会议的直播中获取更好的教学效果 

增加针对性讲解 

结合雨课堂推送资料和作业情况，在课前了解学生们所需所想，所处学习程度。课 

上有针对性进行讲解。 



  

  

如何在基于腾讯会议的直播中获取更好的教学效果 

课程小节划分 

不可否认，学生面对电脑手机坚持45分钟，比坐在教室里听45分钟要困难。本节 

课内容较简单，依然采取45 +45模式授课，以后可能根据课程内容，可能会调整为 

30 +30 +30模式。而且完全照搬课表，中间休息十分钟，学生可能没法像回到教室 

一样按时回到课堂，缩短课间时间，并在课间利用电脑播放一些5分钟左右奥斯卡 

获奖动画之类，可以更好将学生留在课堂直播界面。 



  

  

如何在基于腾讯会议的直播中获取更好的教学效果 

激光笔与板书 

在PPT播放界面按Ctrl+P，则可实现激光笔功能（雨课堂直播时学生端看不到）， 

并可在结束放映是选择是否保留痕迹。如果加上数位板效果会更好（数位板直接插 

上就能用，但是按照原厂驱动后才能发挥最完美性能），中间的小老鼠就是我用数 

位板20秒画出的。也可以用iVca m等软件将手机设为虚拟摄像头，利用手机支架进 

行板书直播（右图所示）。 



  

  

如何在基于腾讯会议的直播中获取更好的教学效果 

开启美颜 

有人开直播能带货，能发家致富（新冠肺炎个人捐款1.5亿元的就是一个主播）， 

我们直播讲人类智慧的结晶，结果学生们还不注意听。是因为我们不够帅吗？是因 

为我们没开美颜啊！好消息！在腾讯会议设置里，选Beta实验室选项，可以进行美 

颜处理。——我已经不能看镜子里的自己了。 



  

  

小结 

在线授课与在教室授课本质都一样，用心才能获得更好的效果！我会继续努力的！ 
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