
不管我们会与不会，愿与不愿，

在疫情背景下，每位教师都要

进行线上教学。



当全国不同学段的教学活动都在互联网上进行时…



网络也会崩溃



因此，多样化的平台不断出

现，多样化的手段和策略也

层出不穷。



面对这么多的平台和手段，大家有没

有感觉很晕，不知所措？我相信大家

都会有。



其实，我想强调的是，不管用什么平

台和手段，理解教学的一个核心理念

最重要：那就是以学生为中心。



以学生为中心的教学设计更强调学生的

学习及学习效果，教师的所有教学活动

都是服务于学生的学习。
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以学生为中心的教学设计主要体现在：

1、明确的教学目标（让学生知道“去哪里”）

2、体现核心概念和结构清晰的教学内容（让学生知道学什么）

3、体现“以问题为中心”、“活动为载体”的教学策略与方法；

4、一定要有评价与反馈。



掌握了这些理念之后大家都不用

纠结和矛盾了。因为我们教学的

每一步都是为了学生的有效学习。



接下来，给大家分享一下我的

线上异步教学一节课的案例，

希望大家批评指正。



明确总体教学思路：

学生在线异步学习在线资源(教学视频、

文献、电子教材)+作业（和资源配套讨论、

测试）+答疑

STEP1



1、明确教学目标

2、拆分知识点

3、将知识点录制成10分钟以内的教学视频

4、确定配套的文本类学习资源

5、确定评价方式

STEP2



确定答疑方式STEP3



以我的第一次课为例



明确总体教学思路：

学生在线异步学习在线资源(教学视频、

文献、电子教材)+作业（和资源配套讨论、

测试）+答疑

STEP1



学习通课程封面



章节内容



1、明确教学目标

2、拆分知识点

3、将知识点录制成10分钟以内的教学视频

4、确定配套的文本类学习资源

5、确定评价方式

STEP2



PS：学习导航设计的目的是明确教学目标



为完成目标设计制作的三个教学视频（微课）

教学视频的长度为6分钟左右，不要大于10分钟
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看完视频之后学生需要完成的作业（任务）设计

PS：让学生知道作业评价标准很重要
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文献资源及学习后的任务与问题



 

共性问题：

1、组长组内搜集问题；2、反馈给助教；

3、助教汇总反馈给老师；4、老师通过群讨论和

班级微信群解决；

STEP3



 

个性问题：

教师加入小组微信群，群语音（OR群视频）

解决。

STEP3
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万事具备，开始通知上课



第一次课学习通知

PS：我们班51人，其他是一些蹭课的学生。



最后，让大家看下学习效果
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自主学习效果棒棒哒




